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Inovacao Alimentar 0 ValorMar
Desafios na cadeia de valor agroalimentar <

Sustentabilidade Nutricao e bem- Seguranca
Producdo competitiva de estar/sa(jde alimentar
alimentos com o minimo Desenvolvimento de Garantir acesso a

impacto ambiental produtos que promovam a nutrientes e alimentos
saude e suportem estilos de para todos

vida saudaveis




Conveniéncia

Consumidores procuram
facilidade e conveniéncia
na nutricdo (produtos e
formas de confecionar)

Inovacao Alimentar
Tendéncias de consumidor

“Natural”

Procura crescente de
produtos organicos e
sustentavelmente
produzidos

‘A ValorMar

4 Valorizagie inteeral dos
4 recursos marinhos

Bem-estar e

saude

Preferindo versoes mais
saudaveis dos seus
produtos preferidos
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ValorMar
Valorizacdo integral dos

“Os consumidores vao continuar a redefinir e
equilibrar as suas rotinas de bem-estar, incluindo
0s habitos de pequenas refeicdes (snacks), para

ajuda-los a lidar com o stress da vida.

Snacks ricos em proteinas poderao ajudar a
proporcionar dietas saudaveis e indulgentes.”

Fonte: Meat, Poultry and Fish 2018, Global Annual Review, Mintel 2018
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Tendéncias de consumidor

MAS...

« Magro (pouca gordura vs. carne) + Mais dispendioso que outras proteinas, e
« Com nutrientes imprescindiveis (0mega) sentem que o preco tem vindo a aumentar
* Leve

NAO AGRADA A TODOS DA FAMILIA

* Nao é um alimento consensual,
nem todos apreciam

MENOS PRATICO DE CONFECCIONAR

+ O peixe é percecionado como um alimento
pouco flexivel em termos de receitas.

» Sentem falta de receitas que permitam
disfarcar o sabor e que sejam mais praticas para
o dia a dia

NAO PERMITE LEVAR PARA O DIA SEGUINTE

+ Nao é versatil como a carne, nao permite levar
na marmita - perde sabor e fica com textura seca

4
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—

* Proveniente do mar,
ideia de maior pureza

* Variar sabores e nutrientes
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ngredientes
origem PT

Novos produtos alimentares |
Inovadores e Sustentaveis

Refeicbes Snacks Patés e bases
prontas a (snacks, bolachas, (patés, cremes de
gomas) barrar e base de

comer € sopas tarteletes)

L

Clean Label o Alegacdes de base cientifica e Ingredientes sustentaveis
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As propostas do projeto ValorMar &

- Valorizacio integral dos
> recursas marinhos

o o
Refeicdes prontas a comer e sopas
Saudaveis e Equilibradas e Sustentaveis

Ingredientes principais:

2O FIsH @&; MICROALGAE &% MACROALGAE %EE& SALICORNIA

Alegacoes (refeicao):

 Baixo teor de gorduras saturadas
» Fonte de proteina

» Fonte de fibra

 Fonte de potassio

Alegacoes (sopas):

* Rico em proteina

« Fonte de proteina, niacina, magnesio e
jlodo
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0 ValorMar

— 4 Valorizacio integral dos
recursas marinhos

Snacks (barras, bolachas e gomas) g

Indulgentes e Inovadores e Sustentaveis

Ingredientes principais:

Alegacoes (barras do mar):
* Rico em proteina

* Rico em fibra

* Rico em magnésio

* Rico em fosforo

Alegacoes (bolachas marinhas):

* Rico em iodo
* Rico em vitamina B12
» Fonte de fibra

* Fonte de vitamina A

Alegacgoes (gomas):
» Rico em iodo
* Rico em vitamina C
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A2 — A ValorMar

- Valorizacio integral dos
recursas marinhos

Patés (patés, cremes de barrar e base de tarteletes)

Saudaveis e Deliciosos e Sustentaveis

Ingredientes principais:

2T FisH Nit microaLcae Jl 5E MAcRoALGAE JIll «)»  SALICORNIA

Alegacdes (patés):

» Rico em iodo

Fonte de proteina

Fonte de magnésio

Baixo teor de gordura saturada
Fonte de cromio

Alegacoes (base de tarteletes):

* Rico em fibra
* Fonte de calcio

* Fonte de fosforo
» Fonte de zinco

Alegacdes (cremes de barrar/dips):
» Fonte de ferro

» Fonte de calcio

» Fonte de proteina

- —
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Passos seguintes:

Refeicbes Snacks Patés e bases
prQntaS a (snacks, bolachas, (patés, cremes de
gomas) barrar e base de

comer € sOpas tarteletes)

L

Validacao adicional (laboratorial e pré-industrial)
Estudo de viabilidade economica
Desenho da estratégia de comercializacao
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As propostas do projeto ValorMar

- Valorizacio integral dos
recursas marinhos

ValorMar

Valorizacao integral dos
recursos marinhos

www.valormar. pt
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