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Metodologias de extensao de tempo de vida para pescado

Tarefa ESBUCP: Selecéao e validacao de antimicrobianos naturais

Objetivo:

Estender o tempo de prateleira de espetadas de lula e camardo com

tratamentos a base de compostos naturais com efeito antimicrobiano




Design experimental

Ensaio 1
Caracterizacdo microbiologica do produto ao longo de 5 dias de armazenamento

Ensaio 2

Avaliacdo da atividade antimicrobiana e concentragcdo minima inibitéria de varios compostos
naturais contra microrganismos isolados do produto

Ensaio 3

Aplicacao de compostos naturais selecionados no produto por imerséo e pulverizagao e
avaliacdo da carga microbiana ao longo do armazenamento




Design experimental

Ensaio 1
Caracterizacdo microbiologica do produto ao longo de 5 dias de armazenamento




Caracterizagcdo  microbiolégica  do
produto ao longo de 5 dias de

armazenamento
V- T T T T T |
I Enumeracdo: e Escherichia coli * Listeria spp.
30/ 37* °C * Microrganismos viaveis totais * Enterobacteriaceae* l
l 11 °C * Bactérias do acido latico * Pseudomonas spp. I
L e e e e e e e e e e e e e e e e = ——— J
Resultados:

) E. coli e Listeria spp. (<1.0 log cfu/g)

) Bactérias do acido latico (~4 log cfu/g)

) Enterobacteriaceae e Pseudomonas spp. (~5 log cfu/g)

) Microrganismos viaveis totais (~6 log cfu/g)

ApGs 5 dias

Aumento de
~2 a 3 log cfu/g




Design experimental

Ensaio 2

Avaliacdo da atividade antimicrobiana e concentragcdo minima inibitéria de varios compostos

naturais contra microrganismos isolados do produto.




Atividade antimicrobiana de compostos
naturais e concentracdo minima inibitoria

l
I Compostos naturais:

* (4) Quitosano (3% Vv/v)

| < (2) Extrato etandlico de propdlis (10% m/v)
| * Extrato de folha de oliveira (1,5% m/v)
l
l
l

* Carvacrol (0,05% v/v)
* Limoneno (0,05% v/v)
« Estabilizador 1 (300) (1,5% m/v)
+ Estabilizador 2 (440) (1,5% m/v)

* Citrox® (50% v/v)

L e e o e e e e e e e = =

Tabela 1 — Concentragdo minima inibitéria do Citrox®

Resultados:

%(v/v) Citrox®  %Sensivel %Resistente

D Citrox® (50% viv)

Inibicdo de todos os 0.84 53.0 47.0
microrganismos 0.42 17.0 83.0
0.21 13.0 87.0

0.11 8.0 92.0

0.06 3.0 97.0

0.03 3.0 97.0




Design experimental

Ensaio 3
Aplicacao de compostos naturais selecionados no produto por imerséo e pulverizagao e

avaliacdo da carga microbiana ao longo do armazenamento.




Aplicacdo de compostos naturais
selecionados no produto

|. Citrox®

) Crescimento bacteriano igual no produto tratado e no controlo

II. Oleo essencial de tomilho

) Reducéo de 1 log cfu/g de Enterobacteriaceae e Pseudomonas spp. ap0s contacto

) Sem reducdes significativas nos restantes dias de armazenamento

lll. Solucao de vinagre

) Inibicdo de todos os isolados apds 5 minutos de contacto com solucéo de vinagre 50% v/v




Aplicacdo de compostos naturais
selecionados no produto

Tratamentos

IMERSAO

* 550 mL de vinagre 50% (v/v) para
completa submersao das espetadas
» Esperar 5 minutos

 Descartar a solucdo da cuvette
 Fazer controlo com agua

« Amostragem

PULVERIZACAO

» Colocar vinagre 50% (v/v) num
dispensador convencional

 Fazer 3 a 4 pulverizacbes por
cada lado da espetada

* Descartar qualquer excesso

» Fazer controlo com agua

» Amostragem




Aplicacdo de compostos naturais
selecionados no produto

Amostragem

*Dia0
— e*DiaZ2
*Dia b
Cortar amostra aleatoriamente Pesar 25 g de amostra Diluic&o 10:100 em BPW
r ________________________

| Enumeracao: I
| o * Microrganismos viaveis totais * Enterobacteriaceae* |
30/37*°C * Bactérias do 4cido latico * Pseudomonas spp. I




Aplicacdo de compostos naturais
selecionados no produto

Resultados
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Aplicacdo de compostos naturais
selecionados no produto

Resultados
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Aplicacdo de compostos naturais
selecionados no produto

Alteracdes sensoriais apos 5 dias

2 Pulverizacéo

Controlo Tratamento com agua Tratamento com vinagre




Aplicacdo de compostos naturais
selecionados no produto

Alteracdes sensoriais apos 5 dias

> Imerséo

Controlo Tratamento com agua Tratamento com vinagre




Aplicacdo de compostos naturais
selecionados no produto

Alteracdes sensoriais apos 5 dias

> Imerséo

Tratamento com agua Tratamento com vinagre




Aplicacdo de compostos naturais
selecionados no produto

Conclusodes

Tratamento do produto por imersdo numa solucao de vinagre permitiu:

) Reducdes microbianas significativas ao longo do seu tempo de vida

) Melhorias sensoriais do produto




Aplicacdo de compostos naturais
selecionados no produto

Trabalhos em curso

) Tratamentos combinados (imersdo em vinagre e alta presséo)

) Andlise metagenomica do produto em cada uma das condicdes testadas
imediatamente apods tratamento e durante o periodo de armazenamento
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